
ВЫПИСКА ИЗ ООП 

 

Календарный учебный график 

МАОУ «Школа №70 с углубленным изучением отдельных предметов» 

Московского района города Нижнего Новгорода 

(начальное общее образование) 

2025-2026 учебный год 

 Пояснительная записка 

Календарный учебный график является неотъемлемой частью основной 

образовательной программы основного общего образования. 

1. Образовательная деятельность организована по четвертям. 

2. Режим работы: 5-дневная учебная неделя.  

3. Продолжительность учебного года: 34 недели  

Дата начала учебного года 

 01.09.2025 г. 

 Дата окончания учебного года  

26.05.2026 г. 

4.Продолжительность учебных четвертей 

 

Учебныйпериод 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество учебных 

недель  
Примечание 

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8  

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8  

III четверть  12.01.2026 27.03.2026 11 

 (праздничные 

дни 9 марта и 

23 февраля) 

IV четверть 6.04.2025 26.05.2026  7 

 

 

 

Итого в учебном году 34   

Дополнительные каникулы для 1 класса с 16 февраля по 22 февраля 2026 

 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней  

 

 

Каникулярный 

период 

Дата  Продолжительность каникул, 

праздничных дней в 

календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 25.10.2025 04.11.2025 11 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 



Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы 27.05. 2026 31.08.2026  97 

Кол-во праздничных дней 4 

итого 129 

Дополнительные каникулы для 1 класса с 16 

февраля по 22 февраля  

 

 

 

6. Продолжительность урока: 45 минут 

7. Продолжительность перемен: 

Начало занятий — 8.00 

1-еклассы 

Образовательная деятельность 

Сентябрь–

октябрь 

(35 минут) 

Ноябрь– 

декабрь  

(35 минут)  

Январь–май 

(40 минут) 

1-й урок 08.00-08.35 08.00-08.35 08.00-08.40 

1-я перемена 08.35-08.45 08.35-08.45 08.40-08.50 

2-й урок 08.45-09.20 08.45-09.20 08.50-09.30 

Динамическая пауза 

09.20-10.00 

Завтрак 09.20-

09.30 

09.20-10.00 

Завтрак 

09.20-09.30 

09.30-10.10 

Завтрак 

09.30-09.40 

3-й урок 10.00-10.35 10.00-10.35 10.10-10.50 

3-я перемена – 10.35-10.45 10.50-11.00 

4-й урок – 10.45-11.20 11.00 – 11.40 

4-я перемена –  11.40-11.50 

5-й урок – – 11.50 – 12.30 

Перерыв между уроками и занятиями 

внеурочной деятельности 
30 минут 30 минут 30 минут 

2-4 классы 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 08.00-08.45 10 минут 

2-й 08.55-9.40 20 мин 

3-й 10.00-10.45 20 мин 

4-й 11.05-11.50 15 мин 

5-й 12.05-12.50 10 мин 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут 

 



8.Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация обучающихся (итоговое оценивание за год) проводится в сроки 

не позднее последнего учебного дня. 

Промежуточная аттестация по программам внеурочной деятельности проводится на 

последнем занятии. 


